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EFTERSTAR - LASERBEHANDLING

Hvad er eftersteer

Ved operation for gra steer fiernes gjets linse og en tynd linsemembran mellem gjets
forreste og bagerste del bevares. Hvis denne linsemembran bliver uklar, hedder det

eftersteer. Maneder til ar efter operation for gra steer kan der udvikles efterstaer

Eftersteer opleves preecis som gra staer med forringelse af synet og eventuelt

bleendingsgener

Hvordan behandles efterstaer

Eftersteer fiernes med laserstraler. Laserlyset laver et hul i midten af linsemembranen
Selve behandlingen

Inden behandlingen dryppes gjet med lokalbedgvende og pupiludvidende draber

Behandlingen er smertefri. Behandlingen foregar siddende som ved almindelig
gjenundersgagelse. Jjets overflade bedgves med gjendrdber og der anbringes en
kontaktlinse pa gjet. Kontaktlinsen forhindrer gjenblinkning og giver en forstarrelse til
behandlingen. Laserlyset laver et lille hul i den uklare linsekapsel (efterstaeren). | sjeeldne

tilfeelde kan det veere ngdvendigt med flere behandlinger

Efter behandlingen

Synet kan veere slgret specielt ved laesning og skarpt lys kan bleende resten af dagen



Kontrol

Normalt foretages kontrol 1-2 uger efter behandlingen

Komplikationer

Efter behandlingen kan der opsta lette smerter, og gjet kan blive lidt radt

| meget sjeeldne tilfaelde ses skade pa den kunstige linse, haevelse i den gule plet i

nethinden eller nethindelgsning

Symptomer pa nethindelgsning

Hvis nethinden begynder at lgsne sig ses lysglimt bade ved abent og lukket gje. Ved
nethindelgsning opleves en gardinagtig skygge, som tiltager, jo mere nethinden lgsner sig.
Ved symptomer pa nethindelgsning bedes du gjeblikkeligt henvende dig. Udenfor vor
abningstid kontakt 1813 med henblik pa vurdering af vagthavende gjenlaege pa

gjenafdelingen Glostrup

RegionH har med virkning fra 1. januar 2018 udliciteret eftersteersbehandling, der

foretages vederlagsfrit pa Hovedstadens @jenklinik

Safremt eftersteersbehandlingen gnskes foretaget i JENKLINIKKEN LYNGLEV

faktureres behandlingen, se priser
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